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Resumo

O processo de urbanizacdo desordenada implica em alta concentragdo demografica,
irregularidade fundiaria, demanda premente de areas, consequentemente incremento de riscos
ambientais, que se relacionam direta e indiretamente a satide ambiental. Assim, buscou-se
discorrer sobre riscos potenciais de doengas negligenciadas causadas pela deficiéncia de
infraestrutura sanitaria. Observou-se que a populagdo de baixa renda apresenta maior
vulnerabilidade aos riscos de saude, seja pelo déficit de condigdes sanitarias minimas nos
conglomerados periféricos ou menor condi¢ao para investimento em prevengao.
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INTRODUCAO

Ha relacdo direta e complexa entre saude e meio ambiente, desde alta demanda de
matéria prima natural até excesso de producdo de residuos em decorréncia de habitos
deletérios de consumo, incorrendo em desconformidades ambientais e riscos a saude.
Considera-se saude ambiental (OMS, 1993, p.01) como “teoria e pratica de valorar, corrigir,
controlar e evitar aqueles fatores do meio ambiente que, potencialmente, possam prejudicar a
saude de geragdes atuais e futuras”.

O processo agressivo de ocupagdo tem como efeito ambiental primario direto a notoria
supressao de vegetagdo (edificacdes; vias de acesso), o que contribui para o processo de
erosao e enchentes, ilhas de calor e redugdo da qualidade atmosférica [propriedades de
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adsorcao (fixa¢do na superficie), absor¢ao de parte dos poluentes, sequestro de gas carbonico
(CO,) e liberagao de oxigénio] (MATOS e QUEIROZ, 2009).

Nos paises em desenvolvimento (BRICS) ha incidéncia de doengas negligenciadas
(normalmente de veiculacdo hidrica), decorrente da falta ou inadequagdo de saneamento
basico (abastecimento de dgua, esgotamento sanitario, coleta de residuos solidos e drenagem
de aguas pluviais), especialmente nas areas mais pobres, agravando o quadro epidemiologico
(DANIEL, 2013; FUNASA, 2006).

No Brasil, cerca de 12 milhdes de residéncias no Pais (21,4%) ndo tem acesso a rede
geral de abastecimento de dgua e esse déficit se torna mais significativo e critico nas regides
Norte e Nordeste (54,7; 31,7 %, respectivamente). Nao havendo abastecimento de agua
suficiente as necessidades diarias, recorrendo-se a solugdes alternativas arriscadas (carros-
pipas, pogos, chafarizes e bicas) (IBGE, 2010).

A realidade torna-se pior ao se analisar o esgotamento sanitario. Em 2008, apenas
55,2% dos municipios brasileiros tinham este servico via rede coletora. Desconsiderando-se a
extensdo da rede, o nimero de domicilios atendidos ou se o esgoto coletado passa por algum
tratamento (IBGE, 2010).

No que tange os residuos sélidos, grande parte dos municipios brasileiros apresentam
destinacdo final inadequada. Segundo IBGE (2010, p. 60), em 50,8% dos municipios a
principal forma de destina¢do final sdo os vazadouros a céu aberto (lixdes), que geram
inimeros problemas ambientais a exemplo da contaminagcdo do solo, podendo chegar a
lengois fredticos e a contaminacdo do ar com gases toxicos (FUNASA, 2006), problemas estes
que repercutem diretamente na saude da populagdo. Essa disposi¢do inadequada contribui
também a atracdo de animais, a obstrucdo de bueiros e acumulo de 4gua parada (FUNASA,
2006; BRITO, 2010).

O confinamento de 4gua limpa em caixas d’adgua descobertas, em pneus, garrafas,
dentre outros objetos descartados nas ruas e terrenos vazios, hoje ¢ considerado problema de
satde publica, haja vista sua contribuigdo para a reprodugdo de vetores, responsaveis pela
transmissao de doengas como dengue, zika, chikungunya, febre amarela e leptospirose
(DANIEL, 2013).

Todas as doencas supracitadas poderiam ser controladas com investimentos em
esgotamento sanitario, haja vista que a coleta e tratamento adequado dos esgotos impediria a
disseminacdo dos agentes patdgenos nos corpos d’agua. Conforme a Funasa (2006, p.11), no
territorio Brasileiro, em 2006, “a cada R$ 1,00 investido no setor de saneamento, economiza-
se R$ 4,00 na area de medicina curativa”. Nesta revisdao tematica sobre meio ambiente e satude
ambiental nas cidades, no periodo entre 1993-2016, utilizou-se dados secunddrios, publicos
(IBGE, FUNASA, OMS), com autores principais Nelson Gouveia, Luiz Daniel, Patricia Brito
¢ Matos & Queiroz.

DISCUSSAO

Nos paises periféricos, a urbaniza¢do desenfreada ultrapassou a capacidade financeira
e administrativa das cidades em ofertar infraestrutura e servigos basicos. (GOUVEIA, 1999).
A populacdo de baixa renda domiciliada na periferia convive com desconformidades de
moradia, infraestrutura sanitaria e oferta de servigos basicos, estando exposta diariamente a
situacdes de riscos ambientais, tais como polui¢do, contaminagdo e contragdo de doengas.
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Ha demanda para politicas de Estado em saneamento bdsico, que impliquem na
reducdo direta dos riscos a satide e melhoria da qualidade de vida da populacao. Segundo
Daniel (2013, p. 98) “os investimentos em saneamento melhoram a qualidade de vida,
aumentam a expectativa de vida e resultam em economia ao diminuir o nimero de internacdes
e gastos com medicamentos”, além de reduzir o numero de mortes. Assim sendo, a exclusio
de qualquer uma das vertentes do saneamento nos processos de planejamento e tomada de
decisodes, consiste em negligéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

As cidades contemporaneas brasileiras, oriundas de processos de urbanizacdo
acelerada e desordenada, revelam diferentes padrdes de ocupagdo, de acordo com a renda, o
que ilustra a segregacdo socioespacial, presente em todas as metropoles brasileiras,
evidenciando a negagao da fung¢do social da cidade.

A relacdo entre pobreza, deficiéncia de infraestrutura sanitaria e ocupacdo de areas
com risco a saude revela um ciclo perverso onde as pessoas mais frageis
(socioeconomicamente) — que ndo tém meios que lhes permitam enfrentar as causas do
problema e mitigar os riscos — se vém obrigadas a residir em locais vulneraveis — com
riscos ambientais — por isso, mais susceptiveis a ocorréncia de doencas de veiculagdo
hidrica, o que revela a dupla carga sofrida pelo individuo. Dessa maneira, percebe-se que nao
ha mais espago para o crescimento das cidades direcionado apenas pelo capital, mas, a
incorporagdo da visao sustentavel, que permita a melhoria da qualidade de vida da populagao.
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